
1) 



8)Правила являются локальным нормативным актом ДОУ и обязательны для исполнения всеми 

участниками образовательных отношений. 

 

 РЕЖИМ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Основу режима образовательного процесса в ДОУ составляет установленный распорядок 

сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, 

организованной образовательной деятельности (далее - ООД), прогулок и самостоятельной 

деятельности обучающихся. 

 Режим скорректирован с учётом работы ДОУ, контингента обучающихся и времени года 

в соответствии с СП 2.4.1.3648-20. 

 Режим работы ДОУ: 

-5 дневная рабочая неделя; 

-выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни; 

-максимальная длительность пребывания детей в учреждении - 10,5 часов; 

-ежедневный график работы учреждения: с 7.30 до 18.00. 

3) Прием обучающихся в ДОУ осуществляется с 7.30 до 8.20. Родители (законные 

представители) обучающихся должны знать, о том, что своевременный приход детей в 

детский сад - необходимое условие качественной и правильной организации образовательной 

деятельности. 

4) По истечении времени завтрака оставшаяся пища ликвидируется. 

5) Учебная нагрузка устанавливается в соответствии с письмом министерства образования 

Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к 

максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения». 

6) Максимально допустимое количество учебных занятий в первой половине дня в младшей 

и средней группах не превышает двух занятий, в старшей и подготовительной группах - трех. 

 их продолжительность в младшей и средней группах - не более 10-15 минут, в старшей - 

не более 20-25 минут, а в подготовительной - 25-30 минут. 

 в середине занятий проводится физкультминутка. 

 перерывы между занятиями не менее 10 минут. 

 занятия детей старшего дошкольного возраста во второй половине дня могут проводиться 

после дневного сна, но не чаще двух-трех раз в неделю. 

7) Календарный учебный график и расписание ООД на каждый год утверждается приказом 

заведующего ДОУ. 

8) Если родители (законные представители) привели воспитанника после начала какого- 

либо режимного момента, необходимо подождать вместе с ребёнком в раздевалке окончания 

текущего режимного процесса. 

9) В случае необходимости, а также в летний период (в связи с низкой наполняемостью 

групп, отпуском воспитателей, на время ремонта и др.) допустимо объединение групп. 

10) Родители (законные представители) обязаны забирать обучающихся из ДОУ до 18.00 

часов. В случае неожиданной задержки, родители (законные представители) должны 

незамедлительно связаться с воспитателем группы. 

11) Если родители (законные представители) не предупредили воспитателя и не забрали 

воспитанника после 18.00, ДОУ оставляет за собой право передать обучающегося дежурному 

отделу полиции, по возможности поставив в известность родителей (законных 

представителей) о местонахождении ребенка. 



12) Родители должны лично передавать детей воспитателю группы. Нельзя забирать детей из 

ДОУ, не поставив в известность воспитателя группы, а также поручать это детям, подросткам 

в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении. 

13) Категорически запрещается приход воспитанников дошкольного возраста в ДОУ и его 

уход без сопровождения родителя (законного представителя). 

 

 ЗДОРОВЬЕ ВОСПИТАННИКОВ 

 Прием воспитанников в ДОУ проводится на основании справки о состоянии здоровья 

обучающегося. 

 Ежедневный утренний прием воспитанников проводит воспитатель группы, который 

опрашивает родителей о состоянии здоровья детей. 

 Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в ДОУ здоровым и 

информировать воспитателей о каких - либо изменениях, произошедших в его состоянии 

здоровья дома, выявленные больные или с подозрением на заболевание воспитанники в ДОУ 

не принимаются. 

При выявлении детей с признаками инфекционных заболеваний во время нахождения 

принимаются меры по ограничению или исключению их контакта с иными лицами 

посредством размещения в помещения для оказания медицинской помощи до приезда 

родителей (законных представителей), до перевода в медицинскую организацию или до 

приезда скорой помощи. 

 Если у ребенка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то родители 

(законные представители) должны поставить в известность воспитателя и предоставить 

соответствующее медицинское заключение. 

 После перенесённого заболевания дети допускаются к посещению при наличии 

медицинского заключения (медицинской справки). 

 В случае длительного отсутствия воспитанника в ДОУ по каким- либо обстоятельствам 

родителям (законным представителям) необходимо написать заявление на имя заведующего 

ДОУ о сохранении места за воспитанником с указанием периода и причин его отсутствия. 

 О планируемых днях пропуска воспитанника родители (законные представители) должны 

информировать ДОУ накануне. В случае невозможности прихода ребенка по болезни или 

другой уважительной причине родители (законные представители) должны сообщить в ДОУ 

не позднее 09.00 по телефону 33-40-09 или по мобильному телефону воспитателю группы. 

 Родители (законные представители) должны заботиться о здоровье своих детей: 

 вести здоровый образ жизни и быть личным примером для своего ребенка 

 заботиться о безопасности ребенка во время каникул, отдыха и т.д. 

 Организация прогулок и организованной образовательной деятельности с 

воспитанниками осуществляется педагогами в соответствии с СП 2.4.1.3648-20, СанПиН 

1.2.3685-21. 

 Прогулки с дошкольниками организуются 2 раза в день: в первую половину - до обеда и 

во вторую половину дня - перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 

15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

 Администрация оставляет за собой право отказать родителям (законным представителям) 

в просьбе оставлять обучающихся во время прогулки в групповой комнате, так как все 

помещения ежедневно и неоднократно проветриваются в отсутствии детей, а воспитанники 

должны приходить в ДОУ здоровыми. 



 Организация питания в ДОУ осуществляется в соответствии с нормами и требованиями 

СП 2.4.1.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Родители знакомятся с меню на информационных 

стендах в приёмных группы. 

 Категорически запрещено угощать воспитанников в ДОУ пищевыми продуктами 

домашнего или промьппленного производства. 

 Медицинское обслуживание воспитанников осуществляет учреждение здравоохранения в 

соответствии с договором о совместной деятельности по организации оказания медицинской 

помощи. 

 В ДОУ не допускается давать детям какие-либо лекарственные препараты родителям 

(законным представителям), воспитателям или самостоятельно принимать ребёнку 

лекарственные средства. 

 ВНЕШНИЙ ВИД И ОДЕЖДА ВОСПИТАННИКОВ 

 Родители (законные представители) воспитанников должны обращать внимание на 

соответствие одежды и обуви ребенка времени года и температуре воздуха, возрастным и 

индивидуальным особенностям (одежда не должна быть слишком велика; обувь должна 

легко сниматься и надеваться), следить за исправностью застежек (молний). 

 Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в опрятном виде, чистой 

одежде и обуви. Воспитанник должен иметь умытое лицо, чистый нос, уши, руки и ноги; 

подстриженные ногти; подстриженные и тщательно расчесанные волосы у мальчиков, 

расчесанные и аккуратно заплетенные волосы у девочек; чистое нижнее белье (в целях 

личной гигиены мальчиков и девочек необходима ежедневная смена нательного белья). 

 Если внешний вид и одежда ребенка неопрятны, воспитатель вправе сделать замечание 

родителям (законным представителям) и потребовать надлежащего ухода за ребенком. 

 Для создания комфортных условий пребывания воспитанников в ДОУ родители 

(законные представители) обязаны обеспечить следующее: 

 сменная обувь с каблучком и фиксированной пяткой на подошве строго по размеру 

ноги. Основное требование - удобство для ребенка в процессе самообслуживания: 

наличие застежек-липучек или резинок на подъеме стопы 

 не менее двух комплектов сменного белья: для мальчиков - трусики, майка, шорты, 

рубашка, футболка, колготки, носочки; для девочек- трусики, майка, юбка, платье, 

футболка (кофточка), колготки, носочки 

 комплект сменного белья для сна (пижама) 

 два пакета для хранения чистого и использованного белья 

 спортивная форма (футболка определенного цвета, шорты черного цвета) 

 индивидуальная расчёска для поддержания опрятного вида в течение дня 

 личные гигиенические салфетки (носовой платок), необходимые ребенку как в 

помещении ДОУ, так и на прогулке. На одежде должны располагаться карманы для их 

хранения. 

 Порядок в специально организованных в раздевальной шкафах для хранения обуви и 

одежды воспитанников поддерживают родители (законные представители). 

 Родители (законные представители) должны ежедневно проверять содержимое шкафов 

для одежды и обуви, в т.ч. пакетов для хранения чистого и использованного белья, а также 

еженедельно менять комплект спортивной одежды. 



 Во избежание потери или случайного обмена вещей родители (законные представители) 

воспитанников должны промаркировать вещи обучающихся. За утерю одежды и обуви 

администрация ответственности не несет. 

 Для прогулок на улице, особенно в межсезонье и в зимний период, рекомендуется 

наличие сменной верхней одежды, варежек, колготок и т.д. 

 ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

 Родители (законные представители) должны своевременно сообщать воспитателям групп 

об изменении номера телефона, места жительства и места работы. 

 Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории без 

разрешения администрации ДОУ. 

 Во избежание несчастных случаев родителям (законным представителям) необходимо 

проверять содержимое карманов в одежде детей на наличие опасных предметов. 

 Воспитанникам категорически запрещается приносить в ДОУ острые, режущие, 

стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицыи т. п.), таблетки и 

другие лекарственные средства. 

 Детям запрещается приносить в ДОУ жевательную резинку и другие продукты питания 

(конфеты, печенье, сухарики, напитки и др.). 

 Не рекомендуется надевать воспитанникам золотые и серебряные украшения, давать с 

собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрушки, имитирующие 

оружие. За золотые и серебряные вещи, а так же за дорогостоящие предметы администрация 

ДОУ ответственности не несет. 

 Запрещается оставлять коляски, санки, велосипеды в помещении ДОУ. За сохранность 

колясок, санок, велосипедов, самокатов, снегокатов и т.д., оставленных на территории ДОУ, 

администрация ответственности не несёт. 

 Запрещается курение в помещениях и на территории ДОУ. 

5.9.3апрещается въезд на территорию ДОУ на личном автотранспорте или такси. 

10) При парковке личного автотранспорта необходимо оставлять свободным подъезд к 

воротам для въезда и выезда служебного транспорта на территорию ДОУ. 

11) Использование личных велосипедов, самокатов, санок в ДОУ (без согласия инструктора 

по физкультуре или воспитателя) на прогулках запрещается в целях обеспечения 

безопасности других детей. 

12) Родители (законные представители) и педагоги ДОУ обязаны доводить до сознания 

воспитанников то, что в группе детям не разрешается бить и обижать друг друга, «давать 

сдачи», брать без разрешения личные вещи, в том числе и принесенные из дома игрушки 

других детей; портить и ломать результаты труда других детей. Это требование 

продиктовано соображениями безопасности и сохранения здоровья каждого ребенка. 

13) Воспитанникам запрещено приносить в ДОУ мягкие игрушки, игрушки, содержащие 

мелкие опасные детали и игровое оружие. За сохранность принесенной из дома игрушки 

воспитатель и администрация ДОУ ответственности не несут. 

14) Если выясняется, что воспитанник забрал домой игрушку из ДОУ (в том числе и игрушку 

другого ребенка), то родители (законные представители) обязаны незамедлительно вернуть 

ее, разъяснив ребёнку почему это запрещено. 



 ПРАВА ВОСПИТАННИКОВ ДОУ 

 ДОУ реализует право воспитанников на образование, гарантированное государством. 

 Воспитанники, посещающие ДОУ, имеют право: 

 на предоставление условий для обучения с учётом особенностей их психофизического 

развития и состояния здоровья, в том числе получение социально - педагогической и 

психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции; 

 на предоставление условий для разностороннего развития с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

-свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

 в случае необходимости - обучение по адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования; 

оказание психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

воспитанникам, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных 

программ, развитии и социальной адаптации. 

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического 

насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

 перевод в другую образовательную организацию, реализующую образовательную 

программу соответствующего уровня; 

  развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

смотрах,олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях; 

 поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 

 бесплатное пользование библиотечно - информационными ресурсами, необходимыми 

учебными пособиями, средствами обучения и воспитания, предусмотренными реализуемой в 

ДОУ основной образовательной программой дошкольного образования; 

 получение дополнительных образовательных услуг (при их наличии); 

 обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

 ПООЩРЕНИЕ И ДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ 

 Меры дисциплинарного взыскания к воспитанникам ДОУ не допускается. 

 Применение физического и (или) психического насилия по отношению к детям в ДОУ не 

допускается. 

 Дисциплина в Учреждении поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства всех участников образовательных отношений. 

 Поощрение воспитанников Учреждения за успехи в образовательной, спортивной, 

творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и других 

мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, сертификатов и 

подарков. 

 СОТРУДНИЧЕСТВО 

 Педагоги, специалисты, администрация ДОУ сотрудничают с родителями (законными 

представителями) обучающихся с целью создания условий для успешной адаптации и 

развития детей. 



 По вопросам, касающимся развития и воспитания ребенка, родители (законные 

представители) воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогам и 

специалистам ДОУ в специально отведенное на это время. 

 Педагоги проводят беседы и консультации для родителей по предварительной 

договоренности. В другое время педагог обязан находиться с группой детей и отвлекать его 

от воспитательно-образовательного процесса категорически запрещается. 

 К педагогам ДОУ необходимо обращаться на «Вы», по имени и отчеству, независимо от 

возраста, общаться спокойным тоном в корректной форме. Спорные и конфликтные ситуации 

нужно разрешать только в отсутствии детей. 

 Родители (законные представители) воспитанников обязаны присутствовать на 

родительских собраниях в группе, которую посещает их ребенок, и на общих Родительских 

собраниях ДОУ, а также активно участвовать в воспитательно - образовательном процессе, 

совместных с детьми мероприятиях. 

 Если у родителей (законных представителей) возникли вопросы по организации 

воспитательно-образовательного процесса, пребыванию ребенка в группе, следует: обсудить 

это с воспитателями группы; если этот разговор не помог решению проблемы, необходимо 

обратиться к администрации ДОУ. 

 Каждый родитель (законный представитель) имеет право принимать активное участие в 

воспитательно-образовательном процессе, вносить предложения по работе собучающимися, 

быть избранным в Родительский комитет группы и ДОУ. 

 Родители (законные представители) обучающихся обязаны соблюдать и выполнять 

условия настоящих правил, договора между ДОУ и родителями (законными 

представителями), Устав ДОУ. 

 РАЗНОЕ 

9) Плата за содержание ребенка в ДОУ вносится за текущий месяц, но не позднее 20 числа 

каждого месяца. 

10) Для отчисления воспитанника родители (законные представители) за 1 неделю до ухода 

ребенка из ДОУ должны написать заявление на имя заведующего по установленной форме, 

где уточняется дата выбывания ребенка. 

11) Родители (законные представители) воспитанников при отчислении и при уходе в школу 

ребенка должны заблаговременно произвести родительскую плату. 

 


